KIT D'URGENCE
/Q\ EN CAS DE RISQUE MAJEUR /\

EAU ET NOURRITURE HYGIENE PREMIERS SOINS

&

=p Une a deux bouteilles =» Une brosse a dents =p Une trousse medicale
d’'eau par personne de premiers soins:

) pansements,
=» Des vetements de rechange paracétamol...

=» Des serviettes

=p Des aliments
énergétiques n'ayant
pas besoin d'étre cuits =p Vos traitements
(conserves, fruits secs...) habituels

POUR RESTER POUR S'OCCUPER SUR  POUR SE SIGNALER
INFORME LE LIEU D'EVACUATION AUX SECOURS

” g

=p Une radio a piles =» Des jeux pour enfants et adultes =» Un sifflet

&3’1’-—

=p» Des livres et revues =p Une lampe torche
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